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INtroduccion

QUE BUENAS FOTOS SACA TU CAMARA...!

A pesar de que la calidad de una cdmara puede
influir en la calidad de una fotografia en cierta
medida, esa influencia es minima.

Existen muchos otros elementos que determinan
la calidad de una imagen. Las épticas, la
comprensién de la luz, la composicién, el story
telling...

Hoy todos llevamos una cdmara fantdstica en
nuestro bolsillo y que ademds, lo hace “casi” todo
de forma auvtomdatica.

Eso es lo que vamos a aprovechar en este curso!
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Camnaras

Existen cdmaras compactas, reflex, con espejo, sin espejo, APSC, de
medio formato, con sensores de mil tamafos, caras, baratas...

Podemos hablar de pardmetros. ISO, velocidad, diafragma,
megapixels, de modos automdticos y semi-automdticos...

No es la camara, es lo que quieres contar con ella!

SHORYSFEVIANG

Asi que con nociones de composicién, algo de gusto y sentido comin y

una historia que contar... podemos hacer cosas muy chulas.
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La luz

La luz se controla entendiendo
tres paradmetros.

e La sensibilidad ISO
e La apertura del diafragma
e La velocidad de apertura

o\
// 4 /] t(lm

-
ijé CCoo - FADE
G I o n Fu t u r O E m p I e o unién comarcal de gijon iE?ES.“EA‘AN
. 2024/2027 Ayuntamiento de xunta comarcalde xixén ~ DEEMPRESARIOS

Gijon/Xixon



> SO

« ISO es la sensibilidad a la luz que puede llegar a tener una
pelicula fotografica o un sensor de imagen de una camara.

« La pelicula fotografica antigua (los carretes de fotos) dependia
de la capacidad del material fotosensible (generalmente
pelicula) para capturar la luz. A mas I1ISO, mds sensible serd la
pelicula a la luz, lo que significa que necesitard menos luz para
exponer adecuadamente la imagen. Por ejemplo, un carrete con
ISO 400 seria mds sensible que uno con ISO 100. Sin embargo,
una sensibilidad 1ISO mas alta también puede resultar en una
mayor granulosidad en la imagen.

« El material fotosensible de la pelicula fotografica dependia
principalmente de la emulsién que se aplicaba a la base de la
pelicula. Esta emulsién estaba compuesta principalmente por
cristales de haluros de plata suspendidos en gelatina. La
proporcién y la forma en que se distribuian estos cristales
determinaban la sensibilidad de la pelicula a la luz.
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VELOC'DAD DE « Delante del sensor de nuestras cdmaras esta el obturador, es el
- dispositivo encargado de controlar cuanto tiempo le llega la luz al
Z sensor. De modo que, cuanto mayor sea el tiempo que el obturador

OBTU RA< : ION esté abierto, mayor cantidad de luz conseguiremos. Eso si, siempre

dependerd de las condiciones luminicas en las que nos encontremos.

Por lo tanto, la velocidad de obturacién, o tiempo de exposicion, es
otra forma de conseguir la exposicién perfecta en cada toma.

« Una velocidad mds rdpida conge|a el movimiento, mientras que una
mds lenta permite capturar movimiento.
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« Es el tamafio de la apertura en el objetivo de la

- D IAFRAG MA Zc::r\;:l.ra que controla la cantidad de luz que

« Un nimero f més bajo indica una apertura mas
grande, permitiendo més luz, mientras que un
nimero f mds alto indica una apertura mas
pequefia y menos luz.

« Ademds, afecta a la profundidad de campo, es
decir, la zona de la imagen que estd enfocada.

Apertura de Diafragma
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COMPOSICION

eLa composicién en fotografia es subjetiva. Responde
a efectos psicolégicos y culturales de quien observa
una imagen.

eExisten distintas reglas bésicas (tercios, diagonales,

etc...).
eRecorrido visual en una imagen. Importante centrar @{%ﬁ%ﬁ
la atencién en el punto de interés. . ,%15::5?.

Existe un gran peso cultural en la composicién
fotografica.

En el mundo occidental la lectura y la
escritura son de izquierda a derecha, en el
mundo drabe es al revés y en algunos paises
orientales la escritura es de arriba a abgjo.
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O1 LA REGLA D

EO S

RO OIS

Un cuadro dividido por 2 lineas horizontales y 2
verticales. El resultado serd 9 cuadros mas o menos del
mismo tamano.
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01 LA REGLA DE LOS TERCIOS
EN FOTOGRAFIA VERTICAL

Lo que conseguimos es guiar la mirada del espectador
hacia el elemento al que le queremos dar importancia.

Otra caracteristica a remarcar es el equilibrio y la
armonia que tiene la imagen, colocando el horizonte en
uno de los tercios y el prado del primer plano en el
tercio inferior.
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PROPORCION AUREA
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PROPORCION AUREA

La proporcion aurea en fotografia se basa en la proporcion 1:1.618, derivada de la secuencia de Fibonacci. Se utiliza para componer
imagenes de manera estéticamente agradable, dividiendo el encuadre en secciones segun esta proporcion para crear armonia visual
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Esta regla de la mirada nos dice que el espacio situado
delante de nuestro sujeto fotografiado ha de ser mayor
que el que tiene por detras, es decir, hay que respetar y
dejar aire y espacio hacia donde nuestro modelo esta
mirando, en definitiva, dejar un espacio que respire aunque
este espacio, aparentemente, esté vacio.

Se consigue dar fuerza expresiva al personaje que aparece
en nuestra imagen. Asi conseguiremos dotar de interés la
accion que hace el protagonista, la accion de mirar vy
llamaremos la atencion de todo aquel que vea la imagen
sobre qué es lo que el sujeto esta mirando y conseguiremos
que el espectador de la imagen siga ese espacio, en busca
de lo que esta mirando el personaje de la imagen.

. En publicidad nos proporciona el
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COMPOS'C'ON O2 LeEY DE LA MIRADA

En la foto de la izquierda el fotégrafo nos hace participes de lo que la chica esta mirando.
La de la derecha sin embargo es misteriosa a pesar de que la chica estd sonriendo.
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COMPOSlClON O2 LEY DE LA MIRADA

Saltarse la regla de la mirada es un
recurso recurrente en las peliculas
de miedo o que buscan incomodar
al espectador.

Al fin y al cabo, las reglas estan
para romperlas.
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ESPACIO
O 3 NEGATIVO

El espacio negativo, aunque no tenga
"informacién relevante", también es un
elemento de la composicién y, por lo tanto,
debemos saber usarlo para dotar de mas
interés y belleza a nuestras imagenes.

El espacio negativo, es un elemento con mucha
fuerza visual que, usado correctamente,
reforzard muchisimo el mensaje de Ia
fotogratia.
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El espacio negativo
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El espacio negativo

Espacio
positivo

L BTt e e

« El marco. Es del limite de la fotografia. Y no se trata sélo de la linea en la que se "acaba" la imagen,
también se incluye dentro de este concepto aquella zona cercana a esa linea.

« El espacio positivo. Es aquello que hemos fotografiado, nuestro sujeto principal. El elemento mdés importante
de la imagen.

« El espacio negativo. Es todo lo demds. Es el espacio que queda entre el marco y el espacio positivo. Es un
espacio sin rellenar, que estd porque debe estar y que estd "vacio", sin informacién relevante para la
fotografia.
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Alrededor del 90% de la informacién que se transmite al cerebro es

visual, lo que significa que las im&genes son lo primero que captard
la atencién de tus visitantes. Por eso, ofrecer fotos atractivas de los
productos te ayudard a impulsar las ventas.
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MENOS ES MAS
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Con un elemento tenemos un
protagonista absoluto, podemos
representar soledad, aislamiento o
incluso angustia segin cémo lo
retratemos. Dos elementos nos
ayudan a crear simetrias, imagenes
romdnticas, compatfia... Cuando
tenemos tres elementos se forjan
otros sentimientos de amistad,
familia, etcétera que van mds alla
de la pareja.
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Simplemente el hecho de que una tercera figura tenga cambiada la posicién
rompe el ritmo de la composicién y atrae la mirada.
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PERSPECTIVAY FUGAS

El ejemplo més claro de un punto de fuga,
es una carretera o unas vias de tren en linea
recta, que a medida que se alejan parecen

acercarse hasta converger.

Ese preciso instante en que las lineas
parecen cruzarse, es lo que llamamos punto

de fuga.
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PERSPECTIVAY FUGAS

El punto de fuga nos ayuda
a dar profundidad a la

imagen a través de lineas

reales o imaginarias que
convergen en un punto
infinito.
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PERSPECTIVAY FUGAS
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ECTIVAY FUGAS
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LO MAS IMPORTANTE!!!
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FOTOGRAFIA CON IPHON

Gijon Futuro
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Para mostrar una cuadricula o nivel en la \
pantalla de la cdmara para que te ayude a ‘\ A,
encuadrar y componer tus tomas, ve a =
Configuracion > Camara y activa /

Cuadricula y Nivel.

» Modo Retrato: Este modo utiliza la tecnologia de deteccién de profundidad

para crear efectos de desenfoque de fondo (bokeh) en las fotos, resaltando al
sujeto principal y creando retratos mds artisticos.

HDR (High Dynamic Range): El HDR combina multiples exposiciones de una
misma escena para capturar un rango dindmico més amplio, lo que resulta en
imagenes con mayor detalle en las dreas iluminadas y oscuras.

Modo Nocturno: El modo nocturno utiliza algoritmos de procesamiento de
imagen para mejorar la calidad de las fotos tomadas en condiciones de poca
luz, reduciendo el ruido y aumentando el brillo y la claridad de la imagen.
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Control de Exposicién: Permite ajustar manualmente la exposicién de la
camara para obtener imagenes mas brillantes o més oscuras, segin sea
necesario, proporcionando mayor control sobre la iluminacién de la foto.

Modo Réafaga: Este modo captura multiples fotos en répida sucesién con solo
mantener presionado el botén del obturador, lo que es Gtil para capturar
momentos en movimiento o para seleccionar la mejor toma de una serie.

Edicién de Fotos en la Aplicacién Fotos: La aplicacién Fotos incluye
herramientas de edicién basicas que permiten ajustar el brillo, el contraste, la
saturacién y otros aspectos de la imagen directamente desde el iPhone, sin
necesidad de aplicaciones de terceros.
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|deal para administrar varias cuentas de Twitter

RS

P A

RA

Disefio en columnas muy comodo de usar

Gratis y sin publicidad

Puedes tener hasta tres perfiles en la version gratuita
Analitica basica
Posibilidad de programar tus mensajes y publicaciones

Programador de publicaciones
Hasta 10 publicaciones al mes por cada red social
Analiticas de cada perfil

Ayuntamiento de
Gijon/Xixon
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FAD

DE EMPRESARIOS

ESAS

metricool

e Gestiona todas las RRSS de tu
marca desde una sola aplicacion.

e Hasta 50 publicaciones al mes.

e Métricas para tus redes sociales,
web y blog
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INSTAGRAM

El formato de proporcién mds
comUnmente utilizado para

imagenes en Instagram es 1:1. Instagram
Este formato cuadrado es el —~— (¢ 7 —
estandar tradicional de Instagram.
. S
Instagram ahora admite una - i
variedad de formatos de
proporcidn, incluidos 4:5 (vertical), —J N \ S
16:9 (horizontal), 4:3 (vertical u Lo el i Koo o8
Imagen Imagen Video Video Coleccion Carrusel

horizontal).
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MANEJAR RRSS PARA EMPRESAS

1.Establecer metas especificas, medibles y alcanzables para la presencia en redes sociales.

2.Utilizar herramientas de andlisis para entender las preferencias y comportamientos de la
audiencia.

3.Planificar publicaciones para mantener una presencia consistente y relevante.

4.No todas las redes son adecuadas para cada negocio, por eso es necesario saber
seleccionar las que mejor se alineen con los objetivos y la audiencia.

5.Responder a comentarios y mensajes para fomentar la lealtad y el engagement.

6.Usar métricas para evaluar el rendimiento y ajustar la estrategia segin sea necesario.

7.Probar nuevos formatos y estrategias para mantener el interés y la relevancia.

8.Tener un plan para manejar situaciones negativas de manera efectiva. Hay mucho hater

suelto!
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Conclusione

Cuenta una historia. STORY TELLING.
Planifica qué quieres ensenar.

Elimina ruido visual (- es +).

Resalta el protagonista con la composicion.
(regla de los tercios, etc...)

Programa y mide tus publicaciones.

Sé constante.

POR DIORRRRRR! LIMPIA LA OPTICA DE TU
CAMARA!
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saturado de

fotografia sigue

para provocar emociones, inspirar
cambios y dar voz a los gque no
pueden ser escuchados. Es un
medio de expresion que trasciende
barreras linglisticas y culturales,
conectando a personas de todo el
mundo a trav de su poder

al! - Sebastisio Salgado
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